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Les différentes techniques de pose
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Loutil de la rénovation =

Les différentes finitions

Mur dorigine
Panneaux isolants
. , les bardages.
Points de vissage

Treillis d’homogénéisation
et couches d'accrochage
Enduit de finition

Il existe principalement deux types de finitions : les enduits et

L'enduit est la solution la plus couramment choisie pour
des questions de coGt (prix et entretien), d'épaisseur et
d'esthétisme plus discret.

Le bardage est souvent préféré pour les fagades irrégulieres
ou pour sa meilleure protection contre les surchauffes (si
autorisation par l'urbanisme).

Film pare-pluie ou panneau
isolant pare-pluie

Bardage (en bois, par exemple)

Lisolant pourra étre choisi indépendamment de la finition,
mais sa pérennité dépendra avant tout de la qualité de mise en
ceuvre du complexe.

@ Ces travaux nécessitent une Déclaration Préalable de travaux

Les avantages de l'isolation par I'extérieur vis-a-vis de l'isolation par l'intérieur

Lisolation thermique par I'extérieur (ITE) consiste a installer une couche isolante sur la face externe des murs. Elle permet d'apporter de
nombreux avantages parmi lesquels on peut citer :

Biminution des ponts thermiques et des risques de condensation

grace a la continuité de l'isolant

Conservation de I'inertie thermique apportée par la masse des

murs permettant un meilleur confort d'été

Les indicateurs a connaitre

La résistance thermique (R) est la
performance de l'isolation. Elle se calcule en
fonction de I'épaisseur et de la conductivité
thermique propre a chaque matériau et
sexprime en m2.K/W.

Plus « R » est grand, plus I'isolation est
performante.

Pas de perte de surface habitable

Pas de réfection des parements et équipements intérieurs
(électricite, plomberie...]

Pas de déménagement des occupants pendant les travaux

Remise a neuf de la facade

La capacité hygroscopique est la faculté
d'un matériau a absorber le surplus de vapeur
d'eau quand l'air est trop humide (lié a la
cuisine, aux douches a la respiration..) et a le
restituer lorsqu'il s'asseche sans perdre ses
propriétés.

Caractéristique importante lors de la
rénovation de bati ancien.

L'énergie grise est [énergie consommée pour
la création du matériau (fabrication, transport,
transformation).

Le bilan carbone est la quantité totale de gaz
a effet de serre générée depuis la production
jusqua ['utilisation et au recyclage. Lobjectif
est de tendre vers ['utilisation de produit avec
une faible empreinte environnementale au
cours de leur cycle de vie.


https://loutre-renovation.fr/
https://www.alecmetropolemarseillaise.fr/

Les différents matériaux

Type Matériau Epaisseur moyenne Capacité Energle Bilan carbone
pour R = 4.4 Hygroscopique grlse

Synthéique Polystyréne expansé 15¢cm .
(issu dela Polystyréne extrudé 14cm Non ‘ . ‘
pétrochimie) Mousse résolique 1Tem Non . . . ‘
Laine de roche 16cm Non ‘ .
Minéral
Laine de verre 16cm Non = =
Fibre de bois 18cm Moyenne . .
Biosourcé Ouate de cellulose 18.cm Bonne . .
Panneau de liege 18.cm Faible = . .

! Epaisseur moyenne pour [‘éligibilité aux aides financiéres (variable selon le modeéle et la marque de lisolant).
2 énergie grise est [énergie consommée pour la création du matériau (fabrication, transport, transformation).

POINTS DE VIGILANCE

« La continuité thermique entre les isolants (voir schémas @9 a @) est indispensable pour éviter . Thermogramme -
les ponts thermiques et les problemes associés (déperditions et condensations). Exemple : les !

. . Th
ébrasements de fenétre (thermogramme (A)). e Tecterionr.

pris a l'extérieur o0 3
les points faibles

(froids) sont rouges
et jaunes. :

+ Pour la rénovation du bati ancien, privilégier les isolants ouverts aux transferts d’humidité et de
préférence avec une capacité hygroscopique comme la fibre de bois, la ouate de cellulose ou le liege.
Quant a la finition, il est possible d'opter pour un enduit a la chaux.

Résoudre les éventuels problémes d'humidité avant la pose de I'isolant.

Purger les enduits existants et corriger les défauts de maconnerie avant la pose de l'isolant.

+ Porter unsoin particulier a la gestion des ponts thermiques et a I'étanchéité a I'eau autour des baies, des
pieds et hauts de murs. Les seuils de fenétres devront étre changés et les descentes de gouttieres traitées.

Isolation des entourages d'ouvrants /
tableaux de fenétres aisoler

Sources : UCL - Architecture et Climat, ALEC de Nancy Grands Territoires, ATHEBA.
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